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Şahane bir yıl olsun!
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İlk cümlenize özenin.İlk cümlenize özenin.
İlk cümle, �k�nc� cümley� okutan anahtardır. Oİlk cümle, �k�nc� cümley� okutan anahtardır. O
yüzden k�tlen�z� durup düşündürecek, onlarayüzden k�tlen�z� durup düşündürecek, onlara
kanca atacak b�r g�r�ş düşünün.kanca atacak b�r g�r�ş düşünün.

Dengeli bir akış oluşturun.Dengeli bir akış oluşturun.
Takv�m sırasını tak�p etmek zorunda değ�ls�n�z.Takv�m sırasını tak�p etmek zorunda değ�ls�n�z.
Ama takv�mde farkedeceks�n�z k�, k�ş�selAma takv�mde farkedeceks�n�z k�, k�ş�sel
h�kayen�z�n, �ş�n�z�n, mot�vasyon ve b�lg� verenh�kayen�z�n, �ş�n�z�n, mot�vasyon ve b�lg� veren
�çer�kler�n�z�n haftalık b�r denges� var. Her gün�çer�kler�n�z�n haftalık b�r denges� var. Her gün
aynı konseptte paylaşımlar tak�pç�ler�n�z� sıkar.aynı konseptte paylaşımlar tak�pç�ler�n�z� sıkar.

Doğal Olun.Doğal Olun.
Günlük konuşmanızda b�r arkadaşınızlaGünlük konuşmanızda b�r arkadaşınızla
konuşur g�b� yazın. Kurumsal ya da duygukonuşur g�b� yazın. Kurumsal ya da duygu
�çermeyen b�r d�l yer�ne, sam�m� b�r d�l kullanın.�çermeyen b�r d�l yer�ne, sam�m� b�r d�l kullanın.

Kullanım İpuçlarıKullanım İpuçları

Hashtagleri son dakikayaHashtagleri son dakikaya
bırakmayın.bırakmayın.
Alanınız, uzmanlığınız, o günkü konunuzdaAlanınız, uzmanlığınız, o günkü konunuzda
geçen ter�mler, rak�pler�n�z�n kullandıkları dah�lgeçen ter�mler, rak�pler�n�z�n kullandıkları dah�l
hashtag araştırmanızı önceden yapın.hashtag araştırmanızı önceden yapın.
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Motivasyon
ve ilham günü

Dünya
Sarılma Günü

Hayallerini
Gerçekleştirme Günü

Yılbaşı

Bu yılla �lg�l� beklent�
ve kararlarınızdan

bahsed�n. L�ste
olarak maddeley�n.

Başlangıç ve hedefler
temalı sevd�ğ�n�z b�r

sözü paylaşın.

Geçen yılı
değerlend�r�n. Neler

öğrend�n�z? Nasıl
değ�şt�n�z?

Alanınızla �lg�l�
yaygın b�r yanlış

bakış açısını
düzelt�n.

Ocak ayında
planladığınız

çalışmaları tanıtın.
K�mler �ç�n,

ne sağlayacak?

Sevd�ğ�n�z b�r
k�taptan b�r alıntı

cümley� görselleşt�r�n
ve k�tabı tanıtın. S�ze

nasıl �lham verd�?

Yen� b�r projen�z �ç�n
hazırlıklarınızdan ve
aldığınız notlardan
bahsed�n. Çalışma
rut�n�n�z nasıldır?

X konunuz hakkında
5 maddel�k b�r

"Ned�r? Ne değ�ld�r?"
karşılaştırması yapın.

S�ze en çok neler
mutluluk ver�yor?
Günlük hayattak�
key�fler�n�z neler?

Başta olacağına
�nanmadığınız ve
gerçekleşen b�r

hayal�n�z� anlatın.

Yen� çalışmanız
önces� esk�

katılımcılarınızın
olumlu mesajlarıyla

h�ssett�rd�kler�n�
paylaşın.

S�ze en sık sorulan
sorulardan b�r�n�
açıklayıcı şek�lde

yanıtlayın.

Yakın çevren�z
dışında pek

b�l�nmeyen b�r
yönünüzü anlatın..

Sorun yaşadığımız
alannızla �lg�l� X

konuyu 3 aşamada
anlatın. Neden

yaşıyoruz? Nasıl
çözer�z?

Hayal kurma ve
eyleme geçme
temalı b�r söz

paylaşın. S�ze nasıl
�lham ver�yor bu

söz?

Yaşınız s�ze nasıl
h�ssett�r�yor?
Ger�ye dönüp

baktığınzda neler
görüyorsunuz?

Kışla aranız nasıl?
Bu mevs�m�n

nes�n� sev�yor,
sevm�yorsunuz?

Ücrets�z b�r
etk�nl�k planlayın

ve �lan ed�n.Ya da  
çek�l�ş düzenley�n.

S�z�n g�b� b�r
uzman b�z�m �ç�n
neler yapar? Nasıl

çalışır? Hang�
sorunlarda

başvuralım?

Pandem� dönem�
bugün s�ze ne
düşündürüyor?

Son yıllardak� en
büyük kazanımız
s�zce ned�r? Bu

s�z� nasıl
dönüştürdü?

S�z� son dönemde
çok etk�leyen b�r
d�z�, f��lm ya da

belgesel� ve neden
etk�lend�ğ�n�z�

anlatın.

Tak�pç�ler�n�zle
bağınızdan

bahsed�n. S�z� �lk
ne zaman, nasıl
keşfett�kler�n�

sorun.

Nasıl b�r hafta s�z�
bekl�yor?

Planlarınızdan ve
günlük

yaşamınızdan 
 bahsed�n.

B�r v�deo çek�n: 3
adımda X nasıl

yapılır?" şekl�nde
3 aşamalı b�r

eğ�t�c� b�lg� ver�n.

En son ne zaman,
neye

gülümsed�n�z?
Neler s�z�

gülümset�r?
Anlatır mısınız?

Bu �ş� neden
yapıyorsunuz?
İnsanlara ne

vaaded�yorsunuz?
S�z� k�mler tak�p

etmel�?

Hayat amacı temalı
en sevd�ğ�n�z söz
hang�s�? Hayatın
anlamı nerede?

İnsanlara da bunu
sorun.

Geçen yıl
Pandem� önces�
b�r fotoğraf �le

#tbt yapın. İş�n�z
ya da b�r

eğ�t�mden olab�l�r. 

X konuda neden
başarısız

oluyoruz? Kend�
hayatımızda neler

yaparak bunu
çözeb�l�r�z?

Pazar, k�tap keyf�
demek. Okumak

�sted�kler�n�z�
yazın ve

tak�pç�ler�n�zden
öner�ler �stey�n.


